
Kurs Nr. 18 

Studier- und Arbeitstechniken 
 

Nur in der 12. Klasse wählbar. 

Dieser Kurs ist nicht NC-fähig und kann daher nicht eingebracht werden. 
 

 

Arbeits-/Lernprozesse optimieren 

• Optimierung des persönlichen Zeitmanagements für Schule, Studium und Arbeitswelt 

(individuelles Lern- und Arbeitsverhalten analysieren) 

• Planung der Bewältigung einer komplexen Aufgabe (Ziele, Maßnahmen und 

terminieren der Durchführung) 

 

Quellen zu wissenschaftlichen Arbeiten nutzen 

• Möglichkeiten des  

• Auswahl von zuverlässigen, objektiven und aussagekräftigen Quellen  

• Gliederung eines Themas auf der Basis ihrer Rechercheergebnisse  

• Korrekte Zitierweise 

• Anlegen eines Literaturverzeichnisses 

 

Ergebnisse präsentieren 

• Konzipierung einer themen- und adressatenbezogenen Präsentation + Handout  

• Wahl aus verschiedenen Präsentationsmedien 

• Vortragen der Inhalte verbal und nonverbal überzeugend und adressatenangemessen 

• Nutzung des Feedbacks über den gehaltenen Vortrag zur Verbesserung ihrer 

zukünftigen Präsentationsleistungen 


